NOTAS DE PROJETO DAS INSTALACOES DE COMBATE A INCENDIO E
PANICO

o O desenho sempre prevalece sobre, memoriais, especificagdes e ou quantitativos.

o Cotas devem ser conferidas no local:

o Cotas indicadas para locagéo dos pontos, referem-se a estrutura da obra em detrimetro da alvenaria.

o Devem ser precedidos de estudos acurados sobre distancias maximas e minimas de norma bem da avaliagéo da
area de cobertura.

As placas de sinalizagao deverao atender todos os requisitos previstos no item 4 da NBR 13434-3/2005.

As dimensdes das saidas de emergéncia deverao estar em conforme com o calculo de

dimensionamento de saidas de emergéncia, baseado nas especificagdes e requisitos da norma NBR 9077.

Escadas enclausuradas protegidas (EP) item 5.7.8

a) Ter suas caixas isoladas por paredes resistentes a 2 (duas) horas de fogo, no minimo;

b) Ter as portas de acesso a esta caixa de escada do tipo Corta-fogo (PCF), com resisténcia de 60 (sessenta) minutos
de fogo;

c) ser dotadas, em todos os pavimentos (exceto no da descarga, onde isto é facultativo), de janelas abrindo para o
espaco livre exterior, atendendo ao previsto em 5.7.8.2;

d) Ser dotadas de janela que permita a ventilagdo em seu término superior, com area minima de 0,80 m?, devendo
estar localizada na parede junto ao teto ou no maximo a 15,0 cm deste;

e) Os pavimentos de garagem localizados acima do nivel de descarga podem ser dispensados de ventilagdo conforme
alinea “c” de 5.7.8.1, 5.7.8.2 € 5.7.8.3, limitado a dois pavimentos;

f) Nao sdo admitidos langos mistos nas escadas EP de edificacdes que contenham ocupagdes dos grupos F e/ou H.

A instalgao das luminarias deve estar de acordo com o especificado na NBR 10898.

N&o serdo utilizados projetores ou farois que provoquem ofuscamento em escadas ou

qualquer outra area da edificagéo.

As luminarias de emergéncia utilizadas em locais planos serao de no minimo 3lux e em lugares de desniveis 5 lux de
acordo com o item 5.1.1.2 da NBR 10898, com as seguintes caracteristicas:

o Altura de instalgao: Quando na parede seréo instaladas @ uma altura de 2,50m do piso.

¢ Potencia de alimentagao: 4v/1,3Ah

o Nivel de iluminamento: 3 lux e 5 lux min

e Tempo de autonomia: no minimo 02 horas

Os componentes da fonte de energia centralizada de alimentacdo de iluminalcao de emergéncia, bem como seus
comando, devem ser instalados em local ndo acessivel ao publico, sem isco de incéndio, ventilado e que n&o ofereca
risco de acidentes aos usuarios. Conforme item 5.2 da IT 13.

No caso de instalagédo aparente, a tubulagéo e as caixas de passagem devem ser metdlicas ou em PVC rigido
antichama, conforme NBR 6150. Conforme item 5.3 da IT 13.

A distancia maxima entre dois pontos de iluminagéo de aclaramento deve ser de 15 m ponto a ponto, levando-se em
consideragdo o disposto na NBR 10898/1999. Conforme item 5.4 da IT 13.

Outro distanciamento entre pontos podera ser aceito desde que atenda a NBR 10898. Conforme subitem 5.4.1 da IT
13.

As luminarias de aclaramento (ou de ambiente), quando instaladas a menos de 2,5 m de altura e as luminarias de
balizamento (ou de sinalizagéo), devem ter tensdo maxima de alimentagao de 30 (trinta) volts. Conforme item 5.5 da
FIT 13.

i Na impossibilidade de reduzir a tenséo de alimentagéo das luminarias, pode ser utilizado um interruptor diferencial de
: 30 (trinta) mA com disjuntor termomagnético de 10 (dez) A. Conforme subitem 5.5.1 da IT 13.

} O CBMMG, na vistoria, podera exigir que os equipamentos utilizados no sistema de iluminagéo de emergéncia sejam

|

\

| .

| Conforme o subitem 6.1.3.

| o A sinalizagdo de saida de emergéncia propria de seguranga contra incéndio e panico deve assinalar todas as

} mudancas de direcdo, saidas, escadas, etc. e ser instalada segundo sua funcao, a saber:

| a) a sinalizagéo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente

| acima das portas, mo maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de

} 1,80 m medida do piso acabado a base da sinalizagao;

} b) a sinalizagéo de orientacéo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a distancia de percurso de

| qualquer ponto da rota de saida até a sinalizagdo seja de, no maximo,15,0 m;

} c) a sinalizagdo de identificagdo dos pavimentos no interior da caixa da escada de emergéncia deve estar a uma altura
| de 1,80 m medido do piso acabado a base da sinalizagao, instalada junto a parede, sobre o patamar de acesso de
| cada pavimento, tal forma a ser visualizada em ambos os sentidos da escada (subida e descida).

} e A abertura das portas em escadas ndo devem obstruir a visualizagdo de qualquer sinalizagdo. Conforme subitem
16.1.3.4.

|

I Conforme o subitem 6.1.4.

| . . ~ . . . ~ . .

| ® A sinalizacédo apropriada de equipamentos de combate a incéndios deve estar a uma altura de 1,80 m, medida do
| piso acabado & base da sinalizagao, e acima do equipamento sinalizado. Ainda:

} a) quando houver, na edificacdo ou espago destinado ao uso coletivo, obstaculos que dificultem ou impecam a

I visualizgéo direta da sinaliazagéo basica no plano vertical, a mesma sinalizagao deve ser repetida a uma altura

| . . . =

I suficiente para a sua visualizagao;

} b) quando a visualizagao direta do equipamento ou sua sinalizagéo néo for possivel no plano horizontal, a sua

| localizag@o deve ser indicada a partir do ponto de boa visibilidade mais proxima. A sinalizagdo deve incluir o simbolo
} do equipamento em questdo e uma seta indicativa, sendo que o conjunto ndo deve distar mais que 7,5 m do

I equipamento;

| ¢) quando o equipamento encontrar-se instalado em pilar, devem ser sinalizadas todas as faces do pilar que estiverem
} voltadas para os corredores de circulagédo de pessoas ou veiculos;

| d) quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio, instaladas todas em garagem, area de fabricagéo, déposito e
; locais utilizados para movimenacédo de mercadorias e de grande varejo, deve ser implantada também a sinalizagcdo de
| piso.

} e Indicacdo de Obstaculos nas rotas de saidas devem ser sinalizados por meio de uma faixa zebrada, com largura
| minima de 100 mm cada.

| ® As listas amarelas e pretas ou brancas fotoluminescentes e vermelhas devem ser inclinadasa 45° e com largura
I minima de 50 mm cada.
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EXTINTORES PORTATEIS

o O suporte de fixagdo dos extintores em paredes, divisérias ou colunas deve resistir a 3 (trés) vezes ao peso total do
extintor. Conforme subitem 5.2.2.1.

e Para fixagdo em colunas, paredes ou divisorias, a alga de suporte de manuseio deve variar, no maximo, até 1,60 m
do piso, de forma que a parte inferior do extintor permaneg¢a no minimo 20 cm do piso acabado. Conforme subitem
5.2.2.2.

e Os extintores ndo devem ser instalados em escadas.Conforme subitem 5.2.2.3.

Conforme subitem 5.2.2.4.

* Quando os extintores de incéndio forem instalados em abrigos embutidos na parede ou diviséria, além da
sinalizagao, deve existir uma superficie transparente que possibilite a

visualizagéo do extintor no interior do abrigo. Conforme subitem 5.2.2.6.

¢ E permitida a instalagéo de extintores:

a) sobre piso acabado, desde que permanega apoiadores apropriados e afixados ao solo, com altura recomendada
entre 10 e 20 cm do piso;

b) com protegao na base e parte inferior dos extintores, para evitar acidentes com criangas, desde que nao atrapalhem
a visualizagao, identificagdo e manuseios dos equipamentos.

Capacidade extintora usado no projeto.

e  Extintor portatil PQS ABC carga 3-A.40B:C -6 KG
o Distancia maxima a ser percorrida 20M
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SINALIZAGAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

E.2 QUADRO INFORMATIVO - MEDIDAS DE SEGURANCA
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QUADRO INFORMATIVO MEDIDAS DE SEGURANCA'"

LEGISLAGAO

Norma adotada para definicdo de medidas

Decreto n° 47.998/2020

Tabela? Tabela 4 da IT 01 102 Edigéo

Situagao da Edificagao’ Nova

MEDIDAS DE SEGURANCA Referencias Normativas* e Observagoes®

Saidas de Emergéncia Conforme IT0O8 CBMMG

lluminagédo de Emergéncia Conforme NBR 10.898:2013

Sinalizagdo De Emergéncia Conforme IT15 CBMMG

Extintores Conforme IT16 CBMMG
CLASSIFICAGAO DE OCUPAGAO E CARGA INCENDIO®
CARGA DE
GRUPO OCUPACAO DIVISAO DESCRICAO/EXEMPLO INCENDIO
EM MJ/m?
D Servigo profissional D-1 |Escritérios e unidades de administragdo em geral 700
NOTAS GERAIS:

A)Esse quadro devera ser apresentado na primeira prancha do PSCIP.
NOTAS ESPECIFICAS:

1) Em edificagdes mistas com compartimentagao entre as ocupacgdes, devera ser apresentado um Quadro informativo de

Medidas de Segurancga para cada ocupacédo compartimentada. O mesmo se aplica a projetos que representam mais de uma

edificacdo de diferentes ocupagdes com isolamento de risco.

2) Projetos cujas medidas de seguranca nao foram definidas pela IT-01 ndo necessitam indicar a tabela adotada (por exemplo,

PSCIP elaborado conforme legislagdo municipal de SCIP). Projetos elaborados na vigéncia de edi¢des anteriores
da IT-01 deverédo especificar a edigdo da norma adotada.

3) A situacgao da edificagédo deve ser especificada entre Nova, Existente (anterior a 02 julho de 2005) ou Construida (entre 02

julho de 2005e31 de dezembro de 2016).
4) Especificar a norma ou o conjunto de normas adotado como referéncia para projegéo de cada medida de seguranga.
5) Constar observagdes referentes @ medida de segurancga para subsidiar analise e vistoria em situagdes especificas.

6) Indicara divisdo de ocupagao, sua respectiva carga incéndio e o exemplo/descricdo adotado para definicdo da carga de
incéndio.

REPRE E specificacdo de Esq uadrias
QUANT. | CODIGO SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICACAO EM PLANTA
Cédlgo Nomenclatura Largura Altura
INDICAGAO DO SENTIDO (ESQUERDA OU (m)
02 52 DIREITA) DE UMA SAIDA DE EMERGENCIA P1  Porta 100 210
SIMBOLO: RETANGULAR DIMENSOES MINIMAS: w
FUNDO: VERDE L=20H P2  Porta 80 210
] . PICTOGRAMA:
SAIDA DE EMERGENCIA FOTOLUMINESCENTE b3 porta 50 210
INDICACAO DE UMA SAIDA DE @
02 s3 EMERGENCIA A SER AFIXADA ACIMA DA P4 Porta 80 210
PORTA, PARA INDICAR O SEU ACESSO W
P5 Porta 80 210
INDICAGAO DO SENTIDO DE FUGA P6  Porta 200 210
NO INTERIOR DAS ESCADAS
: INDICA DIREITA OU ESQUERDA,
o1 so i SIMBOLO: RETANGULAR DESGENDO OU SUBINDO m P7_ Porta 80 210
ESCADA DE EMERGENCIA FUNDO: VERDE
PICTOGRAMA: O DESENHO INDICATIVO DEVE SER W
: POSICIONADO DE ACORDO COM O J1 Janela 60 60
FOTOLUMINESCENTE SENTIDO A SER SINALIZADO
) J2 Janela 200 100
SIMBOLO: RETANGULAR
o o FUNDO: VER'I'DE , INDICAGAO DA SAIDA DE EMERGENCIA, COM m 53 Janela 120 100
'F\,"Ii’%g%i“& Asé/lgﬁ g’EOTli OU SEM COMPLEMENTACAO DO
DIRECIONAL: FOTOLUMINESGENTE. | PICTOGRAMA FOTOLUMINESCENTE W
SAIDA DE EMERGENCIA COM ALTURA DE LETRA SEMPRE | (SETA OU IMAGEM, OU AMBOS) J4 Janela 60 60
>50mm
J5 Janela 200 100
SIMBOLO: RETANGULAR OU
QUADRADA J6 Janela 200 100
FUNDO: VERDE
MENSAGEM INDICANDO NUMERO DO X m J7 Janela 60 60
02 s17 NUMERO DO PAVIMENTO PAVIMENTO. INDICAGAO DO PAVIMENTO NO
| INTERIOR DA ESCADA (PATAMAR).
PODE SE FORMAR PELA ASSOCIAGAO 18 J 350 100
DE DUAS PLACAS.
POR EXEMPLO: 1° + SS = 1°SS QUE
SIGNIFICA 1° SUBSOLO J9 Janela 350 100
SINALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO -/f\ ILUMINACAO DE EMERGENCIA
. ) < REPRE. N
QUANT. | CODIGO SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICACAO EM PLANTA
A ILUMINACAO DE EMERGENCIA DEVERA FUNCIONAR
) AUTOMATICAMENTE SEMPRE QUE FALTAR ENERGIA ELETRICA NA
?L“&%%L%E%L'{AAE?_F;%DA @ REDE. AS LUMINARIAS TERAO AS SEGUINTES CARACTERISTICAS:
02 E5 EXTINTOR DE INCENDIO PICTOGRAMA: INDICACAO DE LOCALIZACAC DOS ) ;
: EXTINTORES DE INCENDIO w 1- LUMINARIAS DE ACRILICO, REFLETOR DE ACO INOX, ACENDE AUTOMATICAMENTE
FOTOLUMINESCENTE NA FALTA DE ENERGIA;
2- SERAO UTILIZADAS SISTEMAS AUTONOMOS COM LAMPADAS
FLUORESCENTES OU INCANDESCENTES, SUPERIOR A 120 LUMENS;
. SIMBOLO: QUADRADA USADO PARA INDICAR A LOCALIZACAO DOS 3- AUTONOMIA MINIMA DE 1 (UMA) HORA,;
SINALIZAGAO DE SOLO PARA N i .
EQUlPAMQENTos DE COMBATE A (1,00m x 1,00m) EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO E m 4- COMUTADOR DE ENERGIA AUTOMATICO, COM RELE;
02 E12 INCENDIO (HIDRANTES E EXINTORES) FUNDO: VERMELHO (0,70m x 0,70m) | Al ARME, PARA EVITAR A SUA 5- BATERIA TOTALMENTE BLINDADA, RECARREGAVEL;
PICTOGRAMA: BORDA AMARELA OBSTRUCAO w 6- CARREGADOR FLUTUADOR AUTOMATICO.
(LARGURA =0,15m) 7- AREA DE COBERTURA 25m?
SINALIZACAO COMPLEMENTAR N N X S
¢ REPRE ) ILUMINACAO DE EMERGENCIA
QUANT. | CODIGO |  SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICACAO EM PLANTA - 1200 LUMENS 2 FAROIS
SIMBOLO:QUADRADO OU _ N )
RETANGULAR A ILUMINACAO DE EMERGENCIA 1200 LUMENS DEVERA FUNCIONAR
FUNDO: COR CONTRASTANTE COM A AUTOMATICAMENTE SEMPI?E QUE FALTAR ENERGIA ELETRICA NA
INDICACAO DOS SISTEMAS DE MENSAGEM PICTOGRAMA: m REDE. AS LUMINARIAS TERAO AS SEGUINTES CARACTERISTICAS:
01 M1 FIGURA 1 PROTEGAO CONTRA INCENDIO MENSAGEM ESCRITA REFERENTE | NA ENTRADA PRINCIPAL DA ' ,
EXISTENTES NA EDIFICACAO AOS SISTEMAS DE PROTECAO EDIFICACAO W 1- LUMINARIAS DE ACRILICO, REFLETOR DE ACO INOX, ACENDE AUTOMATICAMENTE
CONTRA INCENDIO EXISTENTES NA NA FALTA DE ENERGIA; A A
EDIFICAGAO, O TIPO DE ESTRUTURA 2- SERAO UTILIZADAS SISTEMAS AUTONOMOS COM LAMPADAS
E OS TELEFONES DE EMERGENCIA FLUORESCENTES OU INCANDESCENTES, 48 LEDs (24 EM CADA FAROL);
SIMBOLO:RETANGULAR 3- FLUXO LUMINOSO MAXIMO 1200 LUMENS;
FUNDO: VERDE 4- AUTONOMIA MINIMA DE 3 (TRES) HORAS;
INDICANDO QUE AS PORTAS FICARAG PICTOGRAMA: MENSAGEM ESCRITA ) m 5- CONSUMO DE ENERGIA 2W (CARREGANDO) /4W (CARREGADAY);
01 M7 FIGURA 2 ABERTAS "AS PORTAS PERMANECERAO NA ENTRADA DA EDIFICACAO 6- BATERIA CHUMBO ACIDO 6V/4Ah:
ABERTAS DURANTE TODO HORARIO w 7- AREA DE COBERTURA 250m?, )
DE FUNCIONAMENTO" 8- CARREGADOR FLUTUADOR AUTOMATICO.
IT 15 TABELA 1 - FORMAS E DIMENSOES DAS PLACAS DE SINALIZACAO *
SINAL FORMA COTA DISTANCIA MAXIMA DE VISIBILIDADE (m)
GEOMETRICA | (mm) 4 6] 8 [10][12]14]16 18 [ 20| 24 | 28 | 30
PROIBICAO @) D CIRCULAR | 101|151 |202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 | 706 | 757
[‘
ALERTA A L TRIANGULAR | 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 | 951 [1019
———o
L QUADRADA | 89 |134 |179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 | 626 | 671
ORIENTAGAO
SALVAMENTO E o« - 4
EQUIPAMENTOS .
’ FIGURA 1 - MODELO DE
- (L=2H) | RETANGULAR | 63 | 95 | 126 158|190 | 221253 | 285 316 | 379 | 443 474 SINALIZACAO TIPO M1
L

FIGURA 2 - MODELO DE
SINALIZAGAO TIPO M7

AREA TOTAL CONSTRUIDA
TERREO 109.57m?
1° PVTO 109.57m?
AREA TOTAL 219.14m?
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